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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего  общего образования 

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №4» 

на 2023 – 2024 учебный год 

Пояснительная записка 

     

          Учебный план  10-11 классов  реализует основную образовательную программу среднего 

общего образования, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план составлен на основании следующих нормативных документов:  

1. Федеральный Закон № 273- ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации». 

 2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732.  

3. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 21.09.2022 № 858.  

4. Постановление  Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115.  

6. Федеральная образовательная программа  среднего общего образования (приказ 

Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014) 

 

     Учебный план МБОУ СОШ № 4  предназначен для реализации программ среднего общего 

образования и в полной мере обеспечивает выполнение федерального государственного 

образовательного стандарта. Учебный план обеспечивает возможность педагогическому 

коллективу выполнять главную функцию - создавать условия для обеспечения развития 

обучающихся с учетом их индивидуальных возможностей, способностей и образовательных 

потребностей.  

 

     Реализация учебного плана осуществляется в следующем режиме:  

✓ Продолжительность учебного года 34 недели.  

✓ Продолжительность учебной недели в 10, 11 классах  5 дней  

✓ Максимальный объём учебной нагрузки в неделю  -  34 часа  

✓ Максимальный объём учебной нагрузки за год– 1156 часов.  

✓ Учебные периоды – полугодия.  

 

 



Учебный план универсального профиля  

среднего   общего образования 

на 2023/2024 учебный год 

10 класс  

 

        Реализует требования  Федерального учебного плана   среднего общего образования 

(приказ Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014).  
Учебный план универсального профиля создаёт условия для выбора учащимися определённых 

предметов с целью развития познавательных интересов, проектно-исследовательских навыков и 

личностного самоопределения. Это позволяет развивать общекультурный потенциал учащихся, 

формировать творчески и созидательно мыслящие личности, способные к диалогу, уважающие 

позиции другого человека, что соответствует социальному заказу общества.  
Такая направленность учебного процесса позволяет решать следующие задачи:  

-обеспечение каждому учащемуся условий для получения образования и максимальной 

самореализации своих возможностей, реализация государственного образовательного стандарта с 

учётом вариативности образования;  

-формирование учебной самостоятельности у обучаемых на основе вариативности 

образовательных программ;  

-формирование информационной культуры личности в процессе овладения компьютерной 

грамотностью,  

-обеспечение качества подготовки выпускников 11-х классов по предметам, изучаемым на 

углубленном уровне, достаточного для успешного поступления в ВУЗ;  

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей при эффективном использовании 

культурно-оздоровительного пространства образовательной организации. При изучении учебных 

предметов на углубленном уровне, курсов по выбору, организации исследовательской работы 

возможно формирование нескольких групп, в т.ч. из учащихся всей параллели.  

    Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. Учебный план универсального профиля обучения 

содержит 2 учебных предмета, изучаемых на углубленном уровне: 

 

Профиль обучения  Предметы, изучаемые на углубленном уровне  

Универсальный профиль  Математика, обществознание.  

 
Недельный/годовой учебный план 

  

предметная 

область  

предмет уровень 10А класс 
2023-2024 уч. г.  

11А класс  
2024-2025 уч.г. 

всего 

недель- 

ная  

годо- 

вая  

недель- 

ная  

годо- 

вая  

недель- 

ная  

годо- 

вая  

Русский язык 

и литература  

русский язык  Б 2 34 2 34 4 68 

литература  Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранный 

язык  

иностранный язык 

(английский) 

 

Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика  

 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа  

У 4 136 4 136 8 272 

Геометрия У 3 102 3 102 6 204 

Вероятность и 

статистика  

У 1 34 1 34 2 68 

информатика  Б 1 34 1 34 2 68 

Естественно- Физика Б 2 68 2 68 4 136 



научные 

предметы   

химия Б 1 34 1 34 2 68 

биология Б 1 34 1 34 2 68 

Общественно-

научные 

предметы  

История  Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание У 4 136 4 136 8 272 

география Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура, 

экология, 

ОБЖ  

Физическая 

культура  

Б 3 102 3 102 6 204 

ОБЖ  Б 1 34 1 34 2 68 

Индивидуаль

ный . проект  

Индивидуальный 

проект  

- 1 34 - - 1 34 

ВСЕГО:  33  32   65 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 34 2 68 3 102 

 Элективный курс   

по русскому языку    

«Русское 

правописание: 

орфография и 

пунктуация»  

 1 34     

   34 1156 34 1156 68 2312 

 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с нормативным локальным документом 

«Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 4», с Приказами и инструктивными 

письмами Министерства просвещения РФ в сроки, установленные календарным учебным 

графиком школы.  

Образовательные области  Учебные предметы  10 класс  

Русский язык и литература  Русский язык  контрольная работа  

Литература контрольная работа  

Иностранные языки  Английский язык  контрольная работа  

Математика и информатика  Алгебра и начала 

математического анализа  
контрольная работа  

Геометрия  контрольная работа  

Вероятность и статистика  контрольная работа  

Информатика  Тестирование  

Общественно-научные 

предметы  

История  контрольная работа  

Обществознание  контрольная работа  

География  контрольная работа  

Естественно-научные Физика  контрольная работа  



 

 

Учебный план универсального профиля  
среднего   общего образования 

на 2023/2024 учебный год 

11 класс  

           Учебный план 11 класса реализует требования  ФГОС среднего общего образования, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); является 

одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС 

среднего общего образования. Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года 

- не менее 2170 часов и более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). Учебный план среднего 

общего образования в соответствии с ФГОС реализует универсальный профиль через изучение 

учебных предметов на базовом уровне в объеме 2312 часов за уровень обучения (10-11 классы), 

34 часа в неделю. Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана 

школы, состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями: «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки», «Общественные науки», «Математика и информатика», 

«Естественные науки», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» осуществляется 

интегрировано в учебные предметы «Русский язык», «Литература» в целях обеспечения 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и 

родной литературы в соответствии с ФГОС среднего общего образования. Учебный план 

обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации. В 

рамках учебного предмета «Иностранный язык» в изучается английский язык. В предметной 

области «Естественные науки» в учебном плане 11 класса учебный предмет «Астрономия» 

изучается в объеме 34 часа (по 0,5 часа) за два учебных года.  Учебный предмет 

«Индивидуальный проект» представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся и реализуется в объеме 68 часов за два учебных года (1 час в неделю в каждом 

классе). Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение отдельных предметов и (или) увеличение учебных 

часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. Часы регионального компонента учебного плана используются для 

расширенного изучения учебных предметов «Русский язык» (1 час в неделю в каждом классе) 

и «Математика  в 10-11 классах (1 час в неделю в каждом классе). Элективные курсы 

предметы  Химия  контрольная работа  

Биология  контрольная работа  

Физическая культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ  Тестирование  

Физическая культура  Сдача нормативов комплекса 

ГТО 

Индивидуаль-ный  проект  Индивидуальный проект  Защита проекта 



развивают содержание базовых учебных предметов, позволяют получить дополнительную 

подготовку для сдачи единого государственного экзамена и удовлетворить познавательные 

интересы обучающихся.  

Недельный/годовой учебный план 

 

предметная 

область  

предмет уровень 10А класс  11А класс  всего 
недель- 
ная  

годо- 
вая  

недель- 
ная  

годо- 
вая  

недель- 
ная  

годо- 
вая  

Русский язык 

и литература  

русский язык  Б 2 68 2 68 4 136 

литература  Б 3 102 3 102 6 204 

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной язык 0 0 0 0 0 0 0 

родная литература 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранный 

язык  

иностранный язык  

 

Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика  

 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия  

Б 6 204 6 204 12 408 

информатика  Б 1 34 1 34 2 68 

Общественны

е науки  

 

История  Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 

география Б 1 34 1 34 2 68 

Естественные 

науки  

 

Физика Б 2 68 2 68 4 136 

астрономия  Б 0,5 17 0,5 17 1 34 

химия Б 1 34 1 34 2 68 

биология Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура, 

экология, 

ОБЖ  

Физическая 

культура  

Б 3 102 3 102 6 204 

ОБЖ  Б 1 34 1 34 2 68 

Индивидуаль

ный . проект  

Индивидуальный 

проект  

- 1 34 1 34 2 68 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Искусство МХК Б 1 34 1 34 2 68 

 

Курсы по 

выбору: 

Элективный курс 

по математике                                     

«Алгебра плюс: 

элементарная 

алгебра с точки 

зрения высшей 

математики».  

ЭК 1 34 1 34 2 68 

Элективный курс 

по 

обществознанию                              

«Право и 

экономика» 

ЭК 1 34 1 34 2 68 

Элективный курс   

по биологии  

«Общие 

закономерности 

биологии: решение 

ЭК 1 34 1 34 2 68 



развивающих задач 

в курсе общей 

биологии» 

 Элективный курс   

по истории 

«История в 

деталях» 

ЭК - - 1 34 1 34 

Элективный курс 

«Русское 

правописание: 

орфография и 

пунктуация» 

ЭК 1 34 - - 1 34 

Элективный курс   

по литературе  

«Теория и 

практика 

написания 

сочинений разных  

жанров»                                      

ЭК 0,5 17 0,5 17 1 34 

  34 1156 34 1156 68 2312 

 
Формы промежуточной аттестации учащихся. 

 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с нормативным локальным документом 

«Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 4», с Приказами и инструктивными 

письмами Министерства просвещения РФ в сроки, установленные календарным учебным 

графиком школы.  
 

 

предметная 

область  

предмет 11А класс  

Русский язык 

и литература  

русский язык  контрольная работа 

литература  контрольное сочинение  

Иностранный 

язык  

иностранный язык  

 

контрольная работа 

Математика и 

информатика  

 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия  

контрольная работа 

информатика  тестирование 

Общественны

е науки  

 

История  контрольная работа 

Обществознание контрольная работа 

география контрольная работа 

Естественные 

науки  

 

Физика контрольная работа 

астрономия  контрольная работа 

химия контрольная работа 

биология контрольная работа 

Физическая 

культура, 

экология, 

ОБЖ  

Физическая культура  Сдача нормативов     комплекса ГТО 

ОБЖ  тестирование  

Индивидуаль-

ный  проект  

Индивидуальный проект  защита проекта 



 

 

       Освоение общеобразовательных программ среднего общего образования завершается 

обязательной государственной итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая 

аттестация выпускников 11-х классов школы осуществляется в соответствии с Порядком 

организации и проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам основного общего и среднего общего образования», утверждаемым 

законодательными актами РФ.  

       
 



 

 
 


